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Учебный план на 2023-2024 учебный год 

 

2.1. Учебный план 

  

1 группа раннего возраста (1,6-2 года) 

 

 Организованная образовательная 

деятельность   

Количество в неделю 

1 игра-занятие на расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

3 

2 Музыкальное развитие 2 

3 Игра-занятие с дидактическим материалом 2 

4 Игра-занятие на развитие движений 2 

5 Игра-занятие со строительным материалом 1 

 Количество организованной образовательной 

деятельности в неделю 

10 

 

 

2 группа раннего возраста (2-3 года) 

 

 Организованная образовательная 

деятельность 

Количество в неделю  

1 Развитие речи   1 

2 Ознакомление с окружающим 1 

3 Физическая культура 2 

4 Чтение художественной литературы 1 

5 Музыка 2 

6 Рисование 1 

7 Лепка 1 

8 Конструирование  1 

  Количество организованной 

образовательной деятельности в неделю  

10 

 

Младшая группа (3-4 года) 

 

 Организованная образовательная 

деятельность 

Количество в неделю  

 Развитие речи   1 



  Ознакомление с окружающим            1 

 Формирование ЭМП             1 

  Физическая культура в помещении   2 

 Физическая культура на  улице 1 

 Чтение художественной литературы   ежедневно 

 Музыка   2 

 Рисование  1 

 Лепка   1 в 2 недели 

 Аппликация 1 в 2 недели 

 Количество организованной образовательной 

деятельности в неделю 

10 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

 Организованная образовательная 

деятельность 

Количество в неделю  

1 Развитие речи   1 

2  Ознакомление с окружающим  1 

3 Формирование ЭМП   1 

4  Физическая культура в помещении   2 

5 Физическая культура на  улице 1 

6 Чтение художественной литературы   ежедневно 

7 Музыка   2 

8 Рисование  1 

9 Лепка   1 в 2 недели 

10 Аппликация 1 в 2 недели 

   

 Количество организованной образовательной 

деятельности в неделю 

10 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

 

 

 Организованная образовательная 

деятельность 

Количество в неделю  

1 Развитие речи   1 

2  Ознакомление с окружающим  2 

3 Формирование ЭМП             1 

4  Физическая культура в помещении   2 

5 Физическая культура на улице 1 

6 Чтение художественной литературы   ежедневно 

7 Музыка   2 

8 Рисование  2 

9 Лепка   1 в 2 недели 



10  Конструирование  1 

11 Аппликация 1 в 2 недели 

 Количество организованной образовательной 

деятельности в неделю 

13 

 

Подготовительная группа (6-7) 

 

 Организованная образовательная 

деятельность 

Количество в неделю  

1 Развитие речи   1 

2 Обучение грамоте 1 

3  Ознакомление с окружающим  1 

4 Формирование ЭМП              2 

5  Физическая культура в помещении   2 

6 Физическая культура на улице 1 

7 Чтение художественной литературы   ежедневно 

8 Музыка   2 

9 Рисование  2 

10 Лепка   1 в 2 недели 

11  Конструирование  1 

12 Аппликация 1 в 2 недели 

 Количество организованной образовательной 

деятельности в неделю 

                            14 
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